Nuage de douceur pour Le corps — recette de base
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PHASE A
EMULSAN 7C
OLIVEM 1000 2G
BEURRE DE KARITE 20G
BEURRE DE MANGUE 20G
HV 1 CAs
MSM 6G
ALOE VERA 20G
HYDROLAT DE BAMBOU 30G
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PHASE B
VITAMINE E 15 GTES
COSGARD 15 GTES
COENZYME Q10 15 GTES
FRAGRANCE 10 GTES
MIEL 1 CAs
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ON MET TOUTE LA PHASE A DANS
LE MEME RECIPIENT, ON FAIT
TOUT CHAUFFER A LA MEME
TEMPERATURE ET MELANGE AVEC
ENERGIE ©

LAISSER REFROIDIR LA
PREPARATION JUSQU’A
TEMPERATURE AMBIANTE (VOUS
POUVEZ ACCELERER LE
PROCESSUS EN PLONGEANT LE
RECIPIENT DANS UN BOL REMPLI
DE GLACONS.

QUAND CA A REFROIDIT, ON
AJOUTE LA PHASE B INGREDIENT
PAR INGREDIENT EN MELANGEANT
BIEN.
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